5.KW vom 26.01.2026 - 01.02.2026

6.KW vom 02.02.2026 - 08.02.2026

Meniiangebote

Legende?*| Legende*
Menii 1 Vanillemilchreis mit heien Friichten, Obst G Samstag 31.01.2026 Menii 1 Fischtopf mit Tomate & Paprika (leicht scharf), Aw,C,D,G
Menii 2 Currywurst , Krauter-Kartoffelpiree, Obst G,S| Kartoffelsuppe mit Wiener, Weiltbrot & Fruchtjoghurt
Mo Menii 3 Thiringer Rostbratl in ZwiebelsoRe, Aw,G,1,J,S| Brot & Beilage Mo Menii 2 Buntes Huhnerfrikassee, Reis & Fruchtjoghurt Aw,G
26.01. deftiges Kartoffelplree & Obst AW,ArG,1.J,S 02.02. Menii 3 Eisbeinrolle in MeerrettichsoRe, Sauerkraut, AW,G
Menii 4 Bunte Spirelli, Tomaten-Krautersol3e, Kase Aw,G,| KloRe
Menii 5 Gnocchi-Gemisepfanne Sonntag 01.02.2026 Menii 4 HoOrnchennudeln , Wirstchengulasch, Kase Aw,G,1,J,S
Menii 7 Salatsnack "Krauter" , Honig-Senfdressing, Aw,Ar,Ag,C,G,J Hahnchenroulade, Mischgemiise, Menii 5 Rote Linsen-Kokossuppe, Weibrot & Fruchtjoghurt Aw,C,G
Vollkornbrétchen dazu Kl6Re Menii 7 Salatsnack "Ei" , Krauter-Joghurtdressing, Aw,Ar,C,G
Menii 8 Erdbeerkompott Aw,G,1,J Vollkornbrétchen
Menii 8 Schokopudding mit VanillesoRe G
Menii 1 Perlgraupcheneintopf mit Rauchfleisch, AW,Ar,1,S| Menii 1 Mexikanischer Bohneneintopf, AW,Ar,G
Brot & Rohkostsalat p . I- t Weillbrot & Rohkostsalat
Menii 2 Gebratene Leber in ZwiebelsoRe, AW,G,| reisliste Menii 2 Seelachswirfel in Ratatouille Kartoffelplree Aw,G
Di deftiges Kartoffelpiree Di & Rohkostsalat
27.01. Menii 3 Gedlnstetes Fischfilet in Zitronen-ButtersoRe, Aw,D,G] Mendi 1 Eintopf 6,75€] 03.02. Menii3 Bratwurst, Sauerkraut, dazu Salzkartoffeln Aw,l,J
Rotkohl, Salzkartoffeln Men 2 Tagesmeni 7,25 € Menii 4 Spirelli, Spinat-KdserahmsoRe, Kase Aw,G,|
Menii 4 Hornchennudeln , Frischkdse-Krautersolle, Kase Aw,G,Il Menl 3 Fisch&Fleisch 8,25 € Menii 5 Gemiselasagne, dazu Obst Aw,C,G
Menii 5 Zucchini-Reispfanne mit Hirtenkase G| Meni 4 Pasta & Co. 7,25 € Menii 7 Obstsalat mit Johannisbeer-Joghurtdressing C.G
Menii 7 Salatsnack "Tomate & Mozzarella" , Aw,Ar,Ag,C,G] Menl 5 Vegetarisch 6,75 € Menii 8 Gurken-Tomatensalat
Basilkum-Joghurtdressing, Vollkornbrétchen Menu 6 Themenwoche 8,25 €
Menii 8 Fruchtjoghurt G| Meni 7 Salatsnack 6,25 €
Menl 8 Nachtisch 0,90 €
- Samstag 7,25 €
Menii 1 SuB-saure Kartoffelstuckchen , Geflugelwurstchen, Aw,Ar,1J] Sonntag / Feiertag 8,25 € Menii 1 Pichelsteiner Fleisch-Gemuseeintopf, Brot & Obst Aw,Ar|
Brot & Obst Senioren S1 6,25 € Menii 2 Geflugelfrikadelle in Pilzrahmsole, Aw,C,G,,.S
Menii 2 Kochklops in KriutersolRe, Gemiise, Salzkartoffeln Aw,C,G,J,S] Senioren S2 6,75 € Kartoffelstampf & Obst
Mi Menii 3 Wellfleisch , Sauerkraut, Ki6Re I,J| Mi Menii 3 Gulasch vom Schwein , b6hmischem Knédel, Obst Aw,C,G,S
28.01. Menii4 Gulasch vom Schwein mit bunten Spirelli Aw,1,S| Im Preis sind 7% MwSt und 3,50 Euro 04.02. Menii4 Hoérnchennudeln , Jagdwurst-TomatensolRe, Kase AW,G,1,J
Menii 5 Gemisecurry mit Reis, dazu Obst Aw,F Lieferpauschale enthalten. Menii 5 Kirbis-Orangensuppe, dazu Vollkornbrot & Obst Aw,Ag,Ah,Ar,|
Menii 7 Salatsnack mit Hirtenkase Aw,Ar,Ag,C,G Menii 7 Salatsnack Thunfisch , Dill-Joghurtdressing, Aw,Ar,C,D,G
& mediterranem Joghurtdressing, Vollkornbrétchen Vollkornbrétchen
Menii 8 Tomatensalat Menii 8 Apfelkompott mit VanillesoRe G
Menui 1 Pikanter P'ﬂztopf mit Rauchfleisch, Brot & Beilage Aw,Ar,1,S| Menii 1 Blumenkohlcremesuppe mit Fleischklofichen, Aw,C,G,|
Menii 2 Frihlingsrolle mit Krauter-Kaserahmsofle, Aw,C,G Brot & Apfelmus
dazu Kartoffelplree Menii 2 Eierkuchen mit Zucker & Apfelmus Aw,C,G
Do Menii 3 Hahnchenschnitzel "cordon bleu", Karottengemise, Aw,C,G Tel: +49 (375) 27119684 Do Menii 3 Hahnchenkeule, Erbsengemise, Salzkartoffeln Aw
29.01. Salzkartoffeln 05.02. Menii4 Spirelli mit Gemisebolognese, dazu Reibekase Aw,G,1,S
Menii 4 Kéttbullar in Pilzrahm, dazu schwabische Spatzle Aw,C,G Fax: +49 (375) 2001580 Menii 5 Buntes Rahmgemuse mit schwabischen Spatzle AW,G,|
Menii 5 Hornchennudeln , Zitronen-BasilikumsoRe, Kase Aw,G,| . . Menii 7 Salatsnack "Hirte & Olive" , Aw,Ar,C,G
Menii 7 Obstsalat mit Ananas-Joghurtdressing Cc.G info@kohldampfer-zwickau.de mediterranem Joghurtdressing, Vollkornbrétchen
Menii 8 Birnenkompott mit SchokosofRe G m Anderungen vorbehalten ! Menii 8 Bunter Bohnensalat
Menii 1  Soljankasuppentopf, dazu Weil3brot & Obst AW,Ar,C,G,1,J Menii 1 Ungar. Kesselgulaschtopf, Weil3brot & Obst AW,Ar,1,G,S
Menii 2 Bunte Spirelli, TomatensofRe & FleischkléRchen, Aw,C,G,| Samstag 07.02.2026 Menii 2 Hornchennudeln in fruchtig. Tomatensolle, Kase Aw,G,|
dazu Kase Nudeln in Schinken-Tomatensofie, Menii 3 Sachsischer Apfel-Schmorbraten, Rotkohl, Ki6Re Aw
Fr Menii 3 Bohmisches Senffleisch, Rosenkohl, bohm. Knddel Aw,C,J Kése & Beilage Fr Menii 4 Gemisenudeln "indischer Art" , Hahnchenstreifen Aw,C,F,l
30.01. Menii4 Seelachswirfel in RahmsoRe, dazu griine Nudeln Aw,C,D,G| Aw,G,I,S 06.02. Menii 5 Gekochte Eier in RemouladensoRe , cG,J
Menii 5 Grinkohl-Hanfburger , KrautersoRe, Couscous Aw,G,| Sonntag 08.02.2026 mit gebackenen Kartoffeln, Obst
Menii 7 Salatsnack "Kése & Ei", Cocktaildressing, Aw,Ar,Ag,C,G Gemischter Gulasch, b6hm. Knddel Menii 7 Salatsnack mit gebackenen Kichererbsen Aw,Ar,C,G
Vollkornbrétchen & Beilage & Joghurtdressing, Vollkornbrétchen
Menii 8 Pfirsichkompott Aw,C,G,I,R,S Menii 8 Vanillequarkspeise G

*Legende: 1 = Farbstoff; 2 = m.Konservierungsstoff; 3 = Antioxidationsmittel; 4 = Geschmacksverstérker; 5 = Phosphat; 6 = Stissungsmittel; 7 = Starke; 8 = Emulgatoren; 9 = Verdickungsmittel; R = Rindfleisch; S = Schweinefleisch; KI = Knoblauch

Allergene: A = Gluten; B = Krebstiere; C = Eier; E = Erdniisse; F = Soja; G = Laktose; H = Schalenfriichte; | = Sellerie; J = Senf; L = Lupine; M = Weichtiere; N = Sulfite (in Konz.von mehr als 10mg/kg)
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Telefon: +49 (375) 27119684, Fax: +49 (375) 2001580
e-mail: info@kohldampfer-zwickau.de

Kundenname:

Kundennummer:

Woche vom 26.01.2026 - 01.02.2026

KWS5| M1 S1*| M2 S2*| M3 M4 M5 M6 M7 M8

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag Sonntag

* 81 und S2 sind Seniorenportionen

Woche vom 02.02.2026 - 08.02.2026

KW6 | M1 S1*] M2 S2*| M3 M4 M5 M6 M7 M8

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag|

Freitag

Samstag Sonntag

* 81 und S2 sind Seniorenportionen

Bestellungen, Umbuchungen oder Stomierungen sind noch am Liefertag bis 8:30 Uhr méglich.
** AuRerhalb unserer Geschaftszeiten ist unser Biiro nicht besetzt, daher konnen leider an diesen Tagen keine Bestellungen bearbeitet werden, ***
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