29.KW vom 13.07.2026 - 19.07.2026 Speisenangebot 30.KW vom 20.07.2026 - 26.07.2026

Legende*| Legende*
Menii 1 Linseneintopf mit Rauchfleisch, Brot & Dessert AW,Ar,G,1,S| Samstag 18.07.2026 Menii 1 Wirsingkohleintopf mit Rauchfleisch, Brot & Obst AW,Ar,1,J,S
Menii 2 Geschnetzeltes vom Gefliigel mit Pilzen, Aw,G,)]  Wirsingkohlroulade mit Schmorkrautsofie, Menii 2 Currywurst, Krauter-Kartoffelpiree, Fruchtjoghurt G,S
Mo dazu Reis & Dessert Kartoffelpliree, Kompott Mo Menii 3 Hahnchenfilet -natur- mit Tomaten-CurrysoRe, Aw,G,|
13.07. Menii 3 Schweineroulade, Rosenkohl, KI6Re Aw,C,G,1,8] Aw,C,G,S 20.07. Gemiisereis & Fruchtjoghurt
Menii 4 Gabelspaghetti mit Tomaten-KrautersoRRe, Kése Aw,G,| Menii 4 Hahnchenstreifen in Tomaten-MozzarellasofRe, Aw,C,G
Menii 5 Polenta-Spinat-Knuspertasche, AW, G Sonntaqg 19.07.2026 dazu schwabische Spatzle
dazu Quark-Joghurtdip & frischer Salat Kartoffelsuppe mit Bockwurst, Menii 5 Buntes Rahmgemise mit schwabischen Spatzle, Aw,C,G,|
Menii 7 Salatsnack "Krauter" , Honig-Senfdressing, Aw,Ar,Ag,C,G,J Brot & Beilage Fruchtjoghurt
Vollkornbrétchen AW,Ar,G,I,J Menii 7 Salatsnack "Ei" , Krauter-Joghurtdressing, Aw,Ar,C,G
Menii 8 Erdbeerkompott Vollkornbrétchen
Menii 8 _Waldfruchtioghurt G
Menii 1 Bunter Bohneneintopf mit Rindfleisch, Aw,Ar,Ag,Ah,G,R p . I- t Menii 1 Soljankatopf, dazu Weillbrot & Bohnensalat AW,Ar,C,G,I,J
Vollkornbrot & Obst reisliste Menii 2 Kochklops in KrautersoRe, Méhren und Salzkartoffeln Aw,C,G,S
Di Menii 2 Wikingertopf mit Hackballchen, Karotten & Erbsen, Aw,C,G,| Di Menii 3 Gedlinstetes Fischfilet in Zitronen-ButtersoRe, Aw,D,|
14.07. dazu Reis Meni 1 Eintopf 6,75€] 21.07. Rotkonhl, Kartoffelplree
Menii 3 Schweinestreifen "Gyros Art" , Zaziki, dazu Reis Aw,C,G,S] Menii 2 Tagesmeni 7,25€ Menii 4 Asia-Nudelpfanne mit Hdhnchenstreifen Aw,F |
Menii 4 Spirelli mit SoRRe & la Carbonara, Kase Aw,G,I] Meni 3 Fisch&Fleisch 8,25 € Menii 5 Eiersalat mit Schnittlauch, Aw,Ar,Ag,Ah,C,G
Menii 5 Fruchtkaltschale "Pfirsich", Milchbrétchen & Obst Aw,C,G] Menu 4 Pasta & Co. 7,25€ Vollkornbrot & Bohnensalat
Menii 7 Salatsnack "Tomate & Mozzarella" , Aw,Ar,Ag,C,G] Menu 5 Vegetarisch 6,75 € Menii 7 Obstsalat mit Johannisbeer-Joghurtdressing C.G
Basilkum-Joghurtdressing, Vollkornbrétchen Menl 6 Themenwoche 8,25 € Menii 8 Gurken-Tomatensalat
Menii 8 Fruchtjoghurt G| Menu 7 Salatsnack 6,25 €
Menl 8 Nachtisch 0,90 €
Samstag 725€
Sonntag / Feiertag 8,25 €
Menii 1 Fleckeeintopf sl & sauer, dazu Brot & Kompott Aw,Ar,1,.s] Senioren S1 6,25 € Menii 1 Schokopuddingsuppe, Milchbrétchen & Komp. Aw,C,G
Menii 2 Gekochte Eier in SenfsoRe, Karottengemdise, Aw,C,G,J] Senioren S2 6,75 € Menii 2 Bratwurst, Sauerkraut, dazu Salzkartoffeln Aw,l,J
Mi dazu Salzkartoffeln Mi Menii 3 Putenrollbraten, Méhrchen, Klolke Aw
15.07. Menii 3 Spanferkelbraten, Buttergemise, KIoRe Aw| Im Preis sind 7% MwSt und 3,50 Euro 22.07. Menii4 Hornchennudeln mit Spinat-GorgonzolasoRe, Kase Aw,G,|
Menii 4 Hornchennudeln mit Wirstchengulasch, Kase Aw,G,1,J,S| Lieferpauschale enthalten. Menii 5 Vegetar. Bratwurst, Sauerkraut, Salzkartoffeln Aw,l,J
Menii 5 HefekloRe mit heiRen Pflaumen, dazu Kompott Aw,C,G Menii 7 Salatsnack "Thunfisch" , Dill-Joghurtdressing, Aw,Ar,C,D,G
Menii 7 Salatsnack mit Hirtenkase, Aw,Ar,Ag,C,G Vollkornbrétchen
mediterranes Joghurtdressing, Vollkornbrétchen *o“‘°MP'¢ o Menii 8 Apfelkompott mit VanillesoRe G
Menii 8 Tomatensalat
asq.m«o
NS
[MENU-LIEFERSERVICE
nm Anderungen vorbehalten !!! Menii 1  Rosenkohleintopf mit RindTIeisch, Brot & Beilage Aw,Ar,|,R
Menii 1  Erbseneintopf mit Knacker, Brot & Fruchtjoghurt Aw,Ar,1,J,8] Bestellungen. Umbuchungen oder Menii 2 Silze in RemouladensoRe, C,G,|S
Menii 2 Frikadelle mit Spinat, dazu Salzkartoffeln Aw,C,G,S i 9 M 9 . dazu Bratkartoffeln & Bohnensalat
Do Menii3 Kasslerkammbraten, bayrisch Kraut, KIoRe Aw,J.g] Stornierungen kénnen noch am Liefertag Do Menii3 Frikadelle mit SoRe & la Budapest, AW,1,S
16.07. Menii4 Fischwiirfel in Gemiiserahm, dazu griine Nudeln Aw,C,D,G,| bis 8:30 Uhr vorgenommen werden. 23.07. Erbsengemiise, Salzkartoffeln
Menii 5 Rihrei mit Spinat, dazu Salzkartoffeln Aw,C,G] Ausgenommen hiervon sind Wochenenden Menii 4 Spirelli mit Jagdwurst-Tomatensol3e, Kase Aw,G,1,J
Menii 7 Obstsalat mit Ananas-Joghurtdressing C,G und Feiertage! Menii 5 Gemiseschnitzel mit hausgem. Kartoffel-Gurkensalat, Aw,C,G
Menii 8 Birnenkompott *** AuBerhalb unserer Geschaftszeiten ist unser Biiro dazu Naturjoghurt
nicht besetzt, weshalb an diesen Tagen leider keine Menii 7 Salatsnack "Hirte & Olive", Aw,Ar,C,G
Bestellungen bearbeitet werden kénnen. *** mediterranes Joghurtdressing, Vollkornbrétchen
Menii 8 Hirtensalat mit Balkankase G
Menii 1  Reiseintopf mit Gefllgelfleisch, Aw,Ar, |
Brot & Rohkostsalat Samstaq 25.07.2026 Menii 1 Gemiiseeintopf mit Rindfleisch, Brot & Rohkostsalat Aw,Ar,|,R
Menii 2 Panierte Blumenkohlréschen, GemUlserahmsofie, AW,C,G,| Hahnchenkeule mit buntem Nudelsalat Menii 2 Kohlroulade in SchmorkrautsoRe, Aw,C,G,,.S
Fr dazu Kartoffelpiiree & Rohkostsalat & Kompott Fr dazu deftiges Kartoffelpliree
17.07. Meni 3 Falscher Wildschweinbraten, Mischgemdise, Aw,C,G,S Aw,C 24.07. Menii 3 Rinderschmorbraten, Méhrengemise, Salzkartoffeln Aw,R
dazu béhmische Knddel Menii 4 Hornchennudeln mit TomatensoRe Aw,C,G,|
Menii 4 Gabelspaghetti mit Tomaten-HackfleischsoRRe, Kase Aw,1,G,S| Sonntaqg 26.07.2026 & PutenfleischkléRchen, Kase
Menii 5 Gemiselasagne, dazu Rohkostsalat Aw,C,G| Gemischter Gulasch, Rotkohl, Menii 5 Vegetar. Gemiseeintopf , Brot & Rohkostsalat Aw,Ar,|
Menii 7 Salatsnack "Kase & Ei", Cocktaildressing, Aw,Ar,Ag,C,G dazu béhmische Knddel Menii 7 Salatsnack mit gebackenen Kichererbsen, Aw,Ar,C,G
Vollkornbrétchen Aw,G,I,R,S Joghurtdressing, Vollkornbrétchen
Menii 8 Pfirsichkompott Menii 8 Quarkspeise mit Friichten G

*Legende: 1 = Farbstoff; 2 = m.Konservierungsstoff; 3 = Antioxidationsmittel; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = Phosphat; 6 = Stissungsmittel; 7 = Starke; 8 = Emulgatoren; 9 = Verdickungsmittel; R = Rindfleisch; S = Schweinefleisch; Kl = Knoblauch

Allergene: A = Gluten; B = Krebstiere; C = Eier; E = Erdniisse; F = Soja; G = Laktose; H = Schalenfriichte; | = Sellerie; J = Senf; L = Lupine; M = Weichtiere; N = Sulfite (in Konz.von mehr als 10mg/kg)
Fir Satzfehler wird keine Haftung libernommen.
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Telefon: +49 (375) 27119684, Fax: +49 (375) 2001580
e-mail: info@kohldampfer-zwickau.de

Kundenname:

Kundennummer:

Woche vom13.07.2026 - 19.07.2026

KwW29| M1 S1*| M2 S2*| M3 M4 M5 M6 M7 M8

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag Sonntag

* 81 und S2 sind Seniorenportionen

Woche vom 20.07.2026 - 26.07.2026

KW30| M1 S1*] M2 S2*| M3 M4 M5 M6 M7 M8

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag|

Freitag

Samstag Sonntag

* 81 und S2 sind Seniorenportionen

Bestellungen, Umbuchungen oder Stomierungen sind noch am Liefertag bis 8:30 Uhr méglich.
** AuRerhalb unserer Geschaftszeiten ist unser Biiro nicht besetzt, daher konnen leider an diesen Tagen keine Bestellungen bearbeitet werden, ***
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