33.KW vom 11.08.2025 - 17.08.2025 Speisenangebot 34.KW vom 18.08.2025 - 24.08.2025

Legende* Legende*
Menii 1 Majorankartoffeltopf , Wiener Wirstchen, AW,Ar,G,1,J,8| Samstag 16.08.2025 Menii 1 Vanillemilchreis , Zucker & Zimt, Dessert G
Brot & Dessert Leberragout mit feiner Rotweinnote, Menii 2 Wairstchengulasch mit Kartoffelplree & Dessert Aw,G,J,S
Mo Menii 2 Fruchtiges Hahnchencurry, Reis & Dessert AW,F,G,I Kartoffelpliree & Beilage Mo Menii 3 Hahnchenfiletroulade mit Broccolifiillung, Aw
11.08. Menii 3 Schweinesteak "Budapester Art", Erbsengemise, Aw,G,S Aw,G 18.08. Reis & Rahmsolie
Kartoffelpiree Menii 4 Hornchennudeln , Gemisebolognese, Kase Aw,G,I,S
Menii 4 Bunte Spirelli , Jagdwurst-TomatensolRe, Kase AW,G,1,J Sonntag 17.08.2025 Menii 5 Fruhlingsrolle in Krauter-KaserahmsofRe, Aw,C,G
Menii 5 Gnocchi-Gemisepfanne Rinderbraten, Schonkostgemise, Kl63e Kartoffelpiree
Menii 7 Salatsnack "Krauter" , Honig-Senfdressing, Aw,Ar,Ag,C,G,J Menii 7 Salatsnack "Ei" , Krauter-Joghurtdressing, Aw,Ar,C,G
Vollkornbrétchen Aw,R Vollkornbrétchen
Menii 8 Rote Griitze mit VanillesoRe G Menii 8 Schokopudding mit VanillesoRe G
Menii 1  Grieldflammerie mit warmer Erdbeersole, Obst Aw,G Menii 1 Nudeleintopf mit Geflugelfleisch, Brot,Kompott Aw,Ar,C,|
Menii 2 Feines Eierfrikassee,Gemise, Salzkartoffeln & Obst Aw,C,G,J p . I- t
Menii 3 Gedinst. Fischfilet mit Spinat-Mozzarella-Auflage Aw,G reisliste Menii 2 Kochklops in Krautersol3e, Buttergemuse, Salzkart. Aw,C,G,1,J,S
Di Kartoffelpiiree & Obst Di Menii 3 Zwiebelfleisch , Semmelknédel & Kompott Aw,C,G,R
12.08. Menii 4 Gabelspaghetti, SofRe a la Bolognese, Kase Aw,G,S| Menii 1 Eintopf 6,00€] 19.08. Menii4 Spirelli mit SolRe ala Carbonara, Kase Aw,G,|
Menii 5 Vegetarische Kartoffelsuppe, dazu Brot & Obst AwAr Il Menl 2 Tagesmeni 6,50 € Menii 5 Veget. Kochklops, Krautersolie, Buttergemuse, Aw,C,G,1,J,S
Menii 7 Salatsnack "Tomate & Mozzarella" , Aw,Ar,Ag,C,G] MenUl 3 Fisch&Fleisch 7,50 € Salzkartoffeln
Basilkum-Joghurtdressing, Vollkornbrétchen Menu 4 Pasta & Co. 6,50 € Menii 7 Obstsalat mit Johannisbeer-Joghurtdressing C,G
Menii 8 Chinakohlsalat mit Obst Meni 5 Vegetarisch 6,00 € Menii 8 Gurken-Tomatensalat
Menl 6 Themenwoche 7,50 €
Menl 7 Salatsnack 5,50 €
Menl 8 Nachtisch 0,80 €
_ Samstag 6,50 €
Menii 1 Kartoffelsuppesuppe,Wiener Wurstchen, Brot & Obst Aw,Ar,1,J,S] Sonntag / Feiertag 7,50 € Menii 1 WeilRkohleintopf , Rauchfleisch, Brot & Beilage Aw,Ar,1,S
Menii 2 Seelachswirfel in Ratatouille,Kartoffelpiree, Aw,D,G] Senioren S1 5,50 € Menii 2 Krauterquark , Butter & Leberwurst, Salzkartoffeln G,S
Rohkostsalat Senioren S2 6,00 € Menii 3 Hahnchenschnitzel "Cordon bleu", Karottengemise, Aw,C,G
Mi Menii 3 Schweinegeschnetzeltes,Mischgemise,Salzkart. Aw,S Mi Salzkartoffeln
13.08. Meni 4 Hahnchenfilet -natur- in RahmsoRe, Gemiisenudeln AW,G, | Im Preis sind 7% MwSt und 3,50 Euro 20.08. Menii4 Hahnchenstreifen in PestorahmsoRe, Aw,G,|
Menii 5 Bunte Spirelli, , Frischkase-Krautersolle, Aw,G,| Lieferpauschale enthalten. Hoérnchennudeln & Hartkase
Rohkostsalat Menii 5 Krauterquark, Kartoffelspalten & Beilage Aw,G
Menii 7 Salatsnack mit Hirtenkase, mediterranes Aw,Ar,Ag,C,G Menii 7 Salatsnack "Thunfisch" , Dill-Joghurtdressing, Aw,Ar,D,C,G

Vollkornbrétchen
Menii 8 Bunter Bohnensalat

Joghurtdressing, Vollkornbrétchen
Menii 8 Mohren-Apfelrohkost

Menii1 Mohren-Kohlrabieintopf , Rindfleisch, Aw,Ah,Ar,Ag,|,R Menii1 Blumenkohlcremsuppe, Brot & Apfelmus Aw,Ar,G,|
Vollkornbrot & Obst Menii 2 Quarkkeulchen, Zucker & Apfelmus Aw,C,G
Menii 2 Bratwurst, Sauerkraut, Kartoffelpiree Aw,G,1,J . Menii 3 Schweinestreifen "Gyros Art" , Zaziki, Reis Aw,C,G,S
Do Menii 3 Rinderschmorbraten, Buttergemdise, Klidlie Aw, G,R| Tel' 0375 / 271196 84 Do Menii 4 Spirelli, Broccoli-KaserahmsoRe, Kase Aw,G,|
14.08. Menii 4 Minifrikadellen in fruchtigerTomatensof3e mit Aw,C,G,1,8| . 21.08. Menii 5 Hornchennudeln , Tomaten-Hirtenkasesole, AW,G,|
Gabelspaghetti Fax: 0375 / 20015 80 Apfelmus
Menii 5 Vegetar. Bratwurst, Sauerkraut, Kartoffelplree Aw,G,l,J . T Menii 7 Salatsnack "Hirte & Olive" ,mediterranes AW,Ar,C,G
Menii 7 Obstsalat mit Ananas-Joghurtdressing C,G info@kohldampfer-zwickau.de Joghurtdressing, Vollkornbrétchen
Menii 8 Pfirsichkompott m Anderungen vorbehalten ! Menii 8 Hirtensalat mit Balkankase G
Menii 1 Weilie Bohneneintopf , Rauchfleisch, Aw,Ar,1,S| Menii1 Saure Kartoftelstuckchen , Wiener Wurstchen, Aw,Ar,1,J,S
Brot & Rohkostsalat Samstag 23.08.2025 Brot & Obst
Menii 2 Gemiseschnitzel, bunter Nudelsalat & Obst Aw,C,G Griine Bohneneintopf , Rindfleisch, Menii 2 Marinierte Heringshappen, Salzkartoffeln& Obst C,D,lJ
Fr Menii 3 Kasslerbraten, bayr. Kraut, KI6Re Aw,1,S| Brot & Beilage Fr Menii 3 SpieRbraten, Kaisergemuse & Ki6Re Aw,S
15.08. Menii4 Bunte Spirelli, Zitronen-Basilikumsolie, Kase AW,G,I AwAr, LR 22.08. Menii4 Tortelloni mit Fleischfiillung, AW.CG,I
Menii 5 Gemiselasagne, Obst Aw,C,G Sonntag 24.08.2025 Tomaten-Basilikumsolie & Kase
Menii 7 alatsnac ase i", Cocktaildressing, Aw,Ar,Ag,C,G ummelbraten vom Schwein, Menii 5 artoffeltaschen mit Frischkasefullung un Aw,C,G,I
Salat k "Kase & Ei" , Cocktaild i K Ibrat Schwei Kartoffeltasch it Frischkasefll d
Vollkornbrétchen Schonkostgemise, KloRe buntes Gemise
Menii 8 Rettichsalat Aw,S Menii 7 Salatsnack ,gebackene Kichererbsen, AW,Ar,C,G
Joghurtdressing, Vollkornbrétchen
Menii 8 Erdbeerquarkspeise G

*Legende: 1 = Farbstoff; 2 = m.Konservierungsstoff; 3 = Antioxidationsmittel; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = Phosphat; 6 = Siissungsmittel; 7 = Starke; 8 = Emulgatoren; 9 = Verdickungsmittel; R = Rindfleisch; S = Schweinefleisch; KI = Knoblauch

Allergene: A = Gluten; B = Krebstiere; C = Eier; E = Erdniisse; F = Soja; G = Laktose; H = Schalenfriichte; | = Sellerie; J = Senf; L = Lupine; M = Weichtiere; N = Sulfite (in Konz.von mehr als 10mg/kg)
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